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BIOESTIMULADOR DE COLAGENO SCULPTRA Estética

Equipe 1

Conteudo

1- Objetivo O Sculptra® é um bioestimulador de colageno injetavel composto por acido poli-L-lactico (PLLA),
indicado para o tratamento de flacidez, perda de sustentacéo e melhora da qualidade da pele (rosto, pescoco,
colo, abdémen, gluteos). A técnica asséptica envolve a reconstituicao do produto e aplicagdo subdérmica para
estimular fibroblastos, oferecendo resultados graduais e duradouros. 2- Areas de Aplicag&o Facial e corporal.

3- Responsabilidades Biomedica Esteta 4- Materiais utilizados: Descricdo Quant. Minima. (unid.) Touca 1 Mascara
1 Luva 1 Algod&o ou Gaze 1 Clorexidina nao alcolica 1 Sculpra 1 Agua para Inje¢do 10 ml 1 Lapis Dermatografico
1 Seringa 3 - 5 ou 10 ml 1 Agulha 22g ou 18g 1 Agulha 21g pertuito 1 Canula 22g 1 Anestesico Lidocaina 1 5-
Descritivo da Execuc¢éo

1. Higienizar o frasco de Sculptra® com clorexidina.
2. Adicionar 5 mL de agua estéril para injetaveis ao frasco.
3. Agitar vigorosamente por cerca de 1 minuto até obter uma suspenséao uniforme e transltcida.

4. O produto deve ser reconstituido com antecedéncia (recomendado pelo fabricante: minimo de 2 horas antes,
idealmente mais tempo para melhor hidratacao).

O paciente deve ser recebido pelo profissional biomedico, na qual o mesmo deve realizar uma anamnese previa,
entender quais as queixas do paciente, explicar detalhadamente como sera realizado o procedimento e quais 0s
cuidados que devem ser seguidos apos a aplicacao.

6. Técnica de Aplicacdo

1. Realizar higienizagdo da area onde sera aplicado o tratamento;

2. Realizar a marcacao dos pontos de acordo com a queixa do paciente e da expertise profissional;
3. Aplicar anestesico injetavel no ponto de entrada da canula;

4. Realizar pertuito no local desejado;

5. Aplicar o produto na camada subdérmica (profunda), utilizando canula, depositando pequenas quantidades em
leque e com destreza;

6. Respeitar a sensibilidade de dor do paciente;
7. Aplicar em todas as areas demarcadas.
7. Cuidados P6s-Procedimento (Regra 5-5-5).

1. Instruir o paciente a realizar massagens na area tratada por 5 minutos, 5 vezes ao dia, durante 5 dias, para
evitar a formacéo de nédulos ou papulas.

2. Evitar exposicdo ao sol e calor intenso até que o inchago desapareca.
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3. Compressas frias podem ser usadas para reduzir edema.

8- Reacfes Adversas: * Inchaco, hematomas, dor local, regiao febril; 9- Anexo Foto 1: Sculpra, laboratorio
Galderma.
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