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Protocolo Clareamento com Peeling Herbal Estética

Equipe 1

Conteudo
1- Objetivo
O Peeling Herbal da Bioage (também conhecido pelo nome comercial Perfect Power Peel) € um procedimento de
renovacéo celular 100% natural, formulado com extratos de macroalgas marinhas (Fucus vesiculosus) e silicatos
de corais. Diferente dos peelings quimicos tradicionais, ele nao utiliza acidos, agindo por meio de esfoliacéo
fisica e enzimatica intensa para promover o afinamento da pele e estimular a producdo orgéanica de colageno,
elastina e &cido hialurénico. 2- Areas de Aplicac&o Estética facial e corporal. 3- Responsabilidades Esteticistas,
cosmetodlogas e biomédicas. 4- Materiais / Equipamentos Necessarios Descricao Quant. Minima. (unid.) Lencol 1
Toalha 1 Gaze Kit Clareamento com Peeling Herbal 1 Luva de Vinil Mascara descartavell Touca descartavel 1 5-
Descritivo da Execucgéo

. Verificar se todos 0s materiais necessarios estdo na sala;

. Chamar cliente pelo nome, cumprimentar com simpatia usando “bom dia”, “bom tarde” ou “boa noite”;

1

2

3. Apresentar-se ao cliente;

4. Encaminhar o cliente para a sala;
5

. Realizar anamnese previa e passar todas as orientacdes sobre como sera realizado o tratamento e os cuidados
gue devem ser seguidos apos o procedimento;

6. Posiciona-lo na maca;
7. Proteger a roupa da (0) cliente com uma toalha na gola;
8. Calcar as luvas no momento da execucéao;

9. Demagquilar toda a face e area dos olhos com o Bio-Cleanser Demaquilante Gel Micelar. Remover com algodéo
umedecido em agua. Secar a pele.

10. Aplicar em toda face o Bio Cleanser Antisseptic com movimentos circulares, e remover com gaze umedecida
em agua. Secar a pele.

11. Perfect Power Peel + 5ml de soro fisioldgico e misturar bem. Promover esfoliagdo com movimentos circulares
por aproximadamente 3 a 5 minutos em cada quadrante. Colocar uma compressa com fluido 3D deixar agir por
20 minutos, remover o residuo com algoddo umedecido em soro.

12. Utilizar o Fluido Hidratante 3D em compressas Umidas e deixar agir durante 20 minutos apoés a esfoliagdo com
peeling herbal.

13. Aplicar Bio-SunProtect Gel Creme Ultracalmante em toda face de modo uniforme.
14. Respeitar a sensibilidade do paciente durante a aplicacéo do peeling;

15. Finalizar o procediemento e liberar o paciente;
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16. Repassar todas as orientagdes sobre o poés procedimento;
17. Agradecer o paciente e garantir acompanhamento apos o peeling.

6- Limpeza e desinfeccao das superficies ¢ A organizacao da sala é de responsabilidade do funcionario, assim
como a limpeza e desinfeccao das bancadas e macas que devem ser feitos com alcool 70%; ¢ Os lencéis e

as toalhas devem ser retirados na presenca do cliente e armazenados no local indicado. 7- Indicacdes ¢ Pele
acometida por manchas « Clareamento « Uniformizac&o do tom da pele 8- Contraindicacées | Pele lesionada e
hipersensibilizada; 9- Anexos Figura 1. Kit Peeling herbal - Bioage
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