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1. Objetivo

Padronizar a limpeza e desinfeccao das salas, macas, bancadas, equipamentos, superficies, sanitarios, recepcao, 
lavanderia/apoio e area de residuos, prevenindo contaminacao cruzada.

2. Campo de aplicacao

Ambientes assistenciais e de apoio da clinica.

3. Responsabilidades

1. RT define produtos e frequencias, verifica registros e corrige falhas.

2. Profissionais higienizam sala e equipamentos apos cada atendimento.

3. Equipe de apoio realiza limpeza periodica.

4. Materiais, insumos e EPIs

1. Alcool 70% para superficies compativeis.

2. Saneante/desinfetante regularizado para pisos e sanitarios.

3. Panos separados por limpeza.

4. Luvas de limpeza.
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5. Papel toalha descartavel.

6. Sacos de residuos conforme grupo.

5. Procedimento operacional

1. Antes do atendimento, verificar sala limpa, lixeira com saco correto e maca protegida com filme plastico.

2. Entre pacientes, descartar material de uso unico, retirar lencol descartavel sem sacudir, limpar e desinfetar 
maca, bancadas e equipamentos de contato.

3. Ao final do turno, realizar limpeza terminal de superficies, pisos, lixeiras e mobiliario.

4. Equipamentos devem ser desligados antes da limpeza quando aplicavel e limpos conforme orientacao do 
fabricante.

5. Produtos de limpeza devem permanecer em prateleiras/armario da lavanderia/area de apoio, identificados e 
separados.

6. Panos usados na limpeza devem ser separados e encaminhados para lavagem, nunca misturados com toalhas 
limpas.

6. Registros obrigatorios

1. Checklist de sala.

2. Ficha de não conformidade.

7. Nao conformidades e acao corretiva

1. Superficie suja entre pacientes: bloquear sala ate limpeza.

2. Produto sem rotulo/validade: retirar de uso.

3. Pano misturado com roupa limpa: recolher, relavar e treinar equipe.

8. Anexos e formularios vinculados

1. Checklist de sala.

Referencias tecnicas e sanitarias

RDC Anvisa n. 222/2018 - Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude.

RDC Anvisa n. 63/2011 - Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os Servicos de Saude.

RDC Anvisa n. 36/2013 - Acoes para a seguranca do paciente em servicos de saude.

RDC Anvisa n. 42/2010 - Disponibilizacao de preparacao alcoolica para friccao antisseptica das maos.

Nota Tecnica Anvisa n. 01/2018 - Higienizacao das maos em servicos de saude.

RDC Anvisa n. 67/2007 - Boas praticas de manipulacao de preparacoes magistrais e oficinais para uso humano 
em farmacias, aplicavel a rastreabilidade de manipulados recebidos de farmacia regular.

Manual de Seguranca do Paciente em Servicos de Saude - Anvisa, quando aplicavel.

Icara/SC, ____ de __________________ de 2026.

______________________________________________

Izabela Karoline de Lima Saade

Biomedica - CRBM 3250
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