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1. Objetivo

Padronizar o fluxo de roupas, toalhas, panos de limpeza e organizacao da area de apoio/lavanderia, evitando
contaminacao cruzada e eliminando qualquer interpretacao de reuso inadequado de descartaveis.

2. Campo de aplicacao

Lavanderia interna fechada por porta, armario de panos, prateleiras de produtos, fluxo de lavagem interna fora do
ambiente clinico em lavanderia terceirizada.

. Responsabilidades

. RT define fluxo e verifica registros.

. Equipe separa roupas limpas e sujas.

. Lavanderia recolhe toalha/tecidos sujos e entrega limpo para a clinica.
. Equipe é responsavel pelo armazenamento limpo.

. Materiais, insumos e EPIs

. Sacos/recipientes para roupa suja.
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. Armario para panos limpos.

3. Prateleiras para produtos de limpeza.

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO POP Historico: v1.0 - 03/07/2026 Dra Izabela Saade



PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO POP Vers&o: 1.0
POPs Izabellas Emissao: 03/07/2026

. Produtos de lavagem.

. Maquinas de lavar panos de limpeza dentro da lavanderia interna da clinica.

. Area de secagem ventilada e protegida.

. Procedimento operacional

. Nunca reutilizar lencol descartavel. Todo descartavel deve ser eliminado apos um uso.

. Toalhas e tecidos reutilizaveis devem ser retirados sem sacudir e armazenados em recipiente de roupa suja.
. Panos de limpeza devem ser separados das toalhas de atendimento.

. Roupas sujas devem ser transportadas em saco/recipiente fechado ate local de lavagem.
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. Lavar toalhas e lencois reutilizaveis em maquinas destinadas a esta finalidade, com produto adequado e ciclo
completo.

6. Secar completamente antes de dobrar.

7. Armazenar limpos em local fechado, seco, protegido de poeira e separado de produtos quimicos e de produtos
de uso da clinica

. Manter lavanderia/area de apoio fechada por porta e organizada.
. Registros obrigatorios

. Controle de lavanderia.

. Checklist de area de apoio.

. Registro de limpeza da lavanderia.
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4. Registro de nao conformidade.
7. Nao conformidades e agéo corretiva

1. Mistura de roupa limpa e suja.

2. Toalha imida armazenada: relavar e secar.

3. Descartavel sendo reutilizado: descartar imediatamente, registrar e treinar equipe.

8. Anexos e formularios vinculados

1. Checklist da area de apoio.

Referencias tecnicas e sanitarias

RDC Anvisa n. 222/2018 - Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude.
RDC Anvisa n. 63/2011 - Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os Servicos de Saude.
RDC Anvisa n. 36/2013 - Acoes para a seguranca do paciente em servicos de saude.

RDC Anvisa n. 42/2010 - Disponibilizacao de preparacao alcoolica para friccao antisseptica das maos.

Nota Tecnica Anvisa n. 01/2018 - Higienizacao das maos em servicos de saude.

RDC Anvisa n. 67/2007 - Boas praticas de manipulacao de preparacoes magistrais e oficinais para uso humano
em farmacias, aplicavel a rastreabilidade de manipulados recebidos de farmacia regular.

Manual de Seguranca do Paciente em Servicos de Saude - Anvisa, quando aplicavel.
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Icara/SC, de de 2026.

Izabela Karoline de Lima Saade
Biomedica - CRBM 3250

Responsavel Tecnica
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