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Procedimento de Lipocavity Estética

Equipe 1

Conteudo
1- Objetivo

O equipamento Lipocavity (Medical San) é um sistema moderno de ultracavitacdo (lipocavitagcao) e/ou ondas de
choque, desenvolvido para atuar de forma néo invasiva na reducdo de medidas, gordura localizada e celulite.

A tecnologia utiliza ondas ultrassénicas de baixa frequéncia (variando entre 80kHz a 650kHz, dependendo

da manopla/modelo) que produzem microbolhas no tecido adiposo. Esse processo, conhecido como cavitacdo
instavel, promove a implosao das células de gordura (adipdcitos), liberando o contedido gorduroso no meio
extracelular para ser metabolizado e eliminado naturalmente pelo organismo. 2- Areas de Aplicacéo

Abdomen, Bracgos, Coxas, Culote, Flancos. 3- Responsabilidades Esteticista, cosmet6loga, massoterapeuta,
biomédica e fisioterapeuta 4- Materiais / Equipamentos Necessarios Descricdo Quant. Minima. (unid.) Lencol 1
Toalha 1 Aparelho Lipocavity 1 Gel Neutro 1 Luva de Vinil 1 Alcool 70% 1 5- Descritivo da Execugio

1. Verificar se todos 0s materiais necessarios estdo na sala;

2. Verificar se 0 equipamento esta ligado;

3. Chamar cliente pelo nome, cumprimentar com simpatia usando “bom dia”, “bom tarde” ou “boa noite”;
4. Apresentar-se ao cliente;

5

. Encaminhar o cliente para a sala, realizar as medidas e posiciona-lo na maca de acordo com a regiao a ser
tratada;

6. Cobrir as parte intimas com uma toalha;

7. Aplicar gel de contato na regiao de tratamento;

8. Selecionar no display do aparelho as opg¢des: Continuo, Poténcia 80khz, Tempo 20 minutos.

9. Antes de ligar o equipamento espalhar o gel na regiao com a propria manopla do equipamento;
10. Depois de posicionado o transdutor na pele, acione ok;

11. A aplicacao deve ocorrer de maneira pontual, e fazendo pequenos movimentos de circulo (media de 5-8
circulos), troca a area, repete novamente e troca a area, ate finalizar o tempo de aplicacao;

12. Sempre se mostrar atenta ao cliente e com seu bem estar;

13. Finalizado o tempo de aplicacao, desligar o equipamento;

14. Higienizar o paciente;

15. Liberar o cliente.

6- Indicacgdes ¢ Reducdo de medidas ¢ Celulite « Remodelagem Corporal 7- Contraindicacdes

1. Gestantes e lactantes.
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2. Pacientes com esteatose hepatica (gordura no figado), colesterol alto ou dislipidemias.
3. Areas com infeccgdes, inflamagdes ou varizes.

4. Préteses metdlicas ou parafusos na regiao.

5. Doencas cardiacas, renais ou epilepsia

8- Anexos Figural: Aparelho Lipocavity (Medical San).
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