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Hidrolipoclasia Estética

Equipe 1

Conteudo

1- Objetivo Tratamento que consiste na aplicacao de ativos lipoliticos associado a soro fisiologico esteril afim

de estimular a lipolise, aumentar de metabolismo, reduzir de gordura local, remodelacao corporal e inibicao de
gordura reincidiva no local tratado. Pode ser associado com ativos de gerenciamento de peso, ativos para reducao
de gordura corporal, ativos para ganho de massa magra e ativos para flacidez, respeitando a tecnica e intervalo
entre as sessoes gque pode variar de 7 a 15 dias. pode ser associado a outras tecnologias. a Escolha da associacao
de protocolos é de responsabilidade do profissional para definir o melhor protocolo com a anamnese do paciente.
2- Areas de Aplicacdo Abdomen, flancos, culote, dorso, cintura, bracos, interno de coxa, gluteo e subcutaneo. 3-
Responsabilidades Biomédicas. 4- Materiais / Equipamentos Necessarios Descricdo Quant. Minima. (unid.) Ativos
de Hidrolipoclasia 50ml Agulha 30G 1 Agulha 18G 1 Seringas de 3 - 5 ou 10 ml 1 Gaze/algod&o 1 Luva de Vinil 1

Alcool 70% 1 Recipiente para perfuro cortantes 1 5- Descritivo da Execug&o
1. Verificar se todos 0s materiais necessarios estdo na sala;

2. Chamar o cliente pelo nome, cumprimentar com simpatia usando “bom dia”, “bom tarde” ou “boa noite”;
3. Apresentar-se ao cliente;

4. Encaminhar o cliente para a sala;

5

. Realizar anamnese previa e orientar o paciente de como sera realizado o procedimento e os cuidados apos
aplicacao;

6. Realizar medidas e realizar o registro fotografico da regio;

7. Orientar o cliente que pode ocorrer hematomas e inchaco posteriormente devido a aplicacao dos ativos da
hidrolipoclasia;

8. Calcar as luvas e fazer a assepsia e delimitagédo das regides;

9. Aspirar o contetdo do frasco na frente do paciente na seringa com agulha 18G;

10. Iniciar a aplicacdo do produto com a agulha 30G, nos pontos demarcados;

11. Ao final descartar seringas e agulhas que sao de uso Unico no lixo para perfuro cortantes.
12. Luvas e gaze devem ser descartados em lixo infectante (saco branco);

13. Apés 48 horas da aplicagéo orientar o paciente a retornar na clinica para realizar uma sessao de Heccus, ou
drenagem local na regiao onde foi realizada a aplicacao;

14. Verificar como o paciente esta apos a aplicacao;
15. Certificar-se que o paciente entendeu todas as orientacoes;
16. Liberar o paciente.

6- Indicacbes | Reducdo de gordura localizada. 8- Anexos Figura 1: Hidrolipoclasia Laboratorio PHD.
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