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Depilacao a Laser Crystal 3D (Body Health) Estética

Equipe 1

Conteudo

1- Objetivo

O laser Crystal 3D é tecnologia mais segura e eficaz em depilacao a laser do mercado, foi projetada para atender
aos padroes internacionais de seguranca e desempenho. O principio de funcionamento de Laser Crystal 3D €
baseado na teoria da fototermolise seletica. sendo o objetivo a melanina contida no pelo. A remocao de pelos é
realizada pela transmisao de energia do laser para o foliculo piloso, onde é gerado um aquecimento controlado,
seguro e eficaz, resultando em sua destruicao e, consequentemente, na remocao de pelos indesejados. Devido
aos seus programas personalizados € possivel adaptar o tratamento aos requisidos de cada fototipo de pele,
obtendo resultados otimos. Incorpora um sistema de refrigeracdo que mantem a transmissao do frio da ponteira
para a pele, minimizando a dor e o desconforto durante todo o tratamento. O Laser Crystal 3D uni 0s beneficios
ds trés comprimentos de onda conhecidos mundialmente, sendo elas: Laser ND-YAG 1064nm, Laser DIODO
810NM, Laser Alexandrite 755nm. 2- Areas de Aplicagéo

Facial e corporal. 3- Responsabilidades

Biomédicos, fisioterapeutas, esteticistas cosmetologas.
4- Materiais / Equipamentos Necessarios DESCRICAO QUANTIDADE MINIMA (Unidade)

Aparelho Laser Crystal 3D 01 Gel neutro 01 Abaixador de lingua 01 Papel toalha 01 Alcool 70% (borrifador) 01
Luva 01 Papel para maca 01 Oculos de protecdo para paciente 1

Oculos de Protecéo para o operador 1 Plastico filme 01 5- Descritivo da Execugéo

1. Verificar se todos os materiais necessarios estdo na sala e com os utensilios e frascos devidamente
higienizados;
2. Higienizar a maca e as maos com alcool 70%;

3. Chamar o cliente pelo nome, cumprimentar com simpatia usando“bom dia”,“boa tarde” ou “boa noite”;

4. Apresentar-se ao cliente, encaminha-lo para a sala e posiciona-lo na maca em decubito dorsal ou ventral (de
acordo com a area que sera tratada;

5. E necessario estar com a regido de tratamento totalmente depilada com lamina de barbear ou creme depilatério
(é proibido o uso de pincas ou depiladores elétricos e ceras);

6. E necessario estar sem desodorante;
7. E indispensavel a remoc&o de toda a maquiagem antes da sess&o;

8. Programar o aparelho conforme a tolerancia e o fototipo do cliente, colocar os 6culos de protec¢éo para o
profissional e para ocliente;

9. Calcar as luvas;
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10. Aplicar o gel neutro na area onde sera realizada adepilagéo;

11. Iniciar os disparos,que séo controlados no pedal ou na manopla;

12. Depois de aplicado, remover o gel neutro da pele do cliente e finalizar a sessao;

13. Orientar o cliente de que nédo se pode bronzear durante o tratamento;

14. N&o utilizar descolorantes na regido de tratamento;

15. N&o aplicar auto bronzeadores durante o tratamento;

16. Comunicar a clinica sobre histoérico de herpes, uso de Roacutan (isotretinoina) ou suspeita de gestagéao;
17. Exposicdo solar apenas com o uso de foto protetor;

18. Necessidade de utilizacédo de protetor solar no periodo de tratamento.

5- Limpeza e desinfeccdo das superficies

1. A organizacéo da sala é de responsabilidade do profissional, assim como a limpeza e a desinfeccéo das
bancadas, macas e aparelho com alcool 70%.

2. A cada cliente, deve-se trocar o plastico filme da manopla, limpar com alcool 70% e colocar um novo filme.
6- Indicacbes

Remocéo de pelos. 7- Contraindicacdes

1. Pelos brancos, claros e ruivos;

2. Sensibilidade a luz e ao calor;

3. Gestante e lactante;

4. Uso de Roacutan (isotretinoina).

8- Anexos Figural: Aparelho Laser Crystal 3D Body Health.
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