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VersaoDataDescricao da revisaoElaborado porAprovado porl.010/03/2026Versao inicial da clinica.lzabela
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1- Objetivo

O preenchimento de acido hialurdnico facial € um procedimento para embelezamento e reestruturacéo da pele,
o procedimento visa preencher rugas e sulcos, além de melhorar o contorno facial e realizar volumizagao em
ponstos estratetigicos da face. 2- Areas de Aplicacdo Facial. 3- Responsabilidades Biomédicas. 4- Materiais /
Equipamentos Necessarios Descricdo Quant. Minima. (unid.) Preenchedor de Acido Hialurénico 1 Canula 22 ou
25G 1 Agulha 22 G 1 Gaze Luva

Mascara descartavel

Anestesico topico ou injetavel Alcool 70% ou Clorexidina n&o alcoolica (borrifador) 1 Lapis para marcag&o 1 5-
Descritivo da Execuc¢éo

1. Realizar anamnese;
2. Orientar o paciente de como sera realizado o procedimento;
3. Orientar o paciente sobre os cuidados apés o procedimento;

4. Certificar que todas as informagdes foram passadas de maneira clara e de que o paciente nao tenha ficado
com duvidas e nem mesmo inseguro;

5. Possiocionar o paciente na maca;
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6. Fazer as fotos antes do procedimento;

7. Mostrar o produto que vai ser utilizado para o paciente, com a caixa lacrada e abrir na frente dele;

8. Colocae a mascara descartavel;

9. Realizar a higieniza¢do das méaos com agua e sabonete liquido antisséptico conforme POP (Higiene das Maos);
10. Vestir as luvas;

11. Higienizar e regido a ser tratada;

12. Anestesiar caso necessario;

13. Realizar a aplicacao do preenchedor conforme tecnicas seguras e sempre estar atendo a sensibilida de
paciente;

14. Finalizar a aplicacdo, massager o produto para acomodar caso necessario;

15. Realizar registro fotografico de pds imediato;

16. Repassar cuidados p6s aplicacédo para garantir que nao surgiu duvidas;

17. Passar contato pessoal ou da clinica para caso surja duvidas apos, e liberar o paciente;
18. Encaminhar fotos de antes e depois para o paciente;

6- Descarte de Materiais

 Agulhas ou canulas utilizadas, descartar no “descarpack”; ¢ Luvas e gases, descartar em lixo branco infectante.
7- IndicacBes ¢ Rugas finas no rosto; » Sulcos faciais, como o famoso “bigode chinés"; « Reposi¢do e aumento
de volume do rosto: causadas pelo envelhecimento ou doencas; « Rugas periorais: séo as “rugas em cédigo

de barras”, rugas na boca, rugas nos labios; ¢ Sulcos do canto da boca e infra labial; « Correcao de cicatrizes;

» Preenchimento faciais afim de voluminizar areas; 8- Contraindicactes ¢ Portadores de doencas autoimunes;

« Gravidas e mulheres em processo de amamentacao; ¢« Pessoas com alergia a qualquer componente da
formulacéo; « Inflamac&o ou infeccéo no local. 9- Anexos Figura 1: Acido Hialurdnico (Restylane)

Referencias tecnicas e sanitarias

RDC Anvisa n. 222/2018 - Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude.
RDC Anvisa n. 63/2011 - Requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os Servicos de Saude.
RDC Anvisa n. 36/2013 - Acoes para a seguranca do paciente em servicos de saude.

RDC Anvisa n. 42/2010 - Disponibilizacao de preparacao alcoolica para friccao antisseptica das maos.
Nota Tecnica Anvisa n. 01/2018 - Higienizacao das maos em servicos de saude.

RDC Anvisa n. 67/2007 - Boas praticas de manipulacao de preparacoes magistrais e oficinais para uso humano
em farmacias, aplicavel a rastreabilidade de manipulados recebidos de farmacia regular.

Manual de Seguranca do Paciente em Servicos de Saude - Anvisa, quando aplicavel.
Icara/SC, de de 2026.

Izabela Karoline de Lima Saade
Biomedica - CRBM 3250

Responsavel Tecnica
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