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Equipe
S E Ç Õ E S

1

Conteúdo
1- Objetivo

O Striort é um método não invasivo e não cirúrgico que utiliza um sistema de vácuo para estimular a vascularização 
na região das estrias (principalmente as brancas/esbranquiçadas). Por ser uma técnica ortomolecular, utiliza ativos 
com alta capacidade de penetração para repor minerais e aminoácidos essenciais à derme. 2- Áreas de Aplicação

Corporal. 3- Responsabilidades

Profissional habilitado striort. 4- Materiais / Equipamentos Necessários Descrição Quant. Mínima. (unid.) Lençol 
1 Toalha 2 Luvas Kit exclusivo Striort 1 Kit Home Care Striort 1 Plástico filme 1 Ponteira de vidro 1 Dermotonus 
slim 1

Alcool 70%

5- Descritivo da Execução

1.  Verificar se todos os materiais necessários estão na sala;

2.  Chamar cliente pelo nome, cumprimentar com simpatia usando “bom dia”, “bom tarde” ou “boa noite”;

3.  Apresentar-se ao cliente;

4.  Encaminhar o cliente para a sala

5.  Realizar anamense e explicar como será realizado o procediemento

6.  Orientar o paciente sobre o uso do kit home care;

7.  Assegurar-se que não ficou nenhuma duvida sobre o procedimento

8.  Posicionar o paciente na maca;

9.  Realizar fotos de antes para poder comparar o resultado;

10. Aplicar Striox na região a ser tratada;

11. Aplicar o Cenzi na mesma região, esperar a pele absorver e ficar vermelha (média de 15 min);

12. Aplicar o leort diluido em água sobre a pele e iniciar a técnica de sucção com a ponteira. A pele ficará 
vermelha/roxa;

13. Aplicar o leort puro novamente;

14. Passar plástico filme sob a região. A cliente deve remover depois de 4h;

15. Finalizando este processo, disponibilizar o kit home care para a cliente, contendo no kit os produtos Orto C, 
Cenzi, Ortopantol e sabonete em barra de argila preta;

16. Agradecer a presença e certificar-se da satisfação do atendimento.
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6- Limpeza e desinfecção das superfícies • A organização da sala é de responsabilidade do funcionário, assim 
como a limpeza e desinfecção das bancadas e macas; • Os lençóis devem ser tirados em frente à cliente e 
mandados a lavanderia. 7- Indicações

• Estrias brancas e vermelhas 8- Contraindicações

• Hipersensibilidade ao produto; • Portadores de marca-passo; • Processos inflamatórios, infecciosos e irritativos 
na pele; • Pós-operatório imediato; • Dermatites tópicas; • Gestantes e Lactantes; • Usuários de anticoagulantes; 
• Uso de antiinflamatórios. 9- Anexos Figura1. Kit Striort profissional e Home CareBothanica Mineral.
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